Siauliy ,,Dagilélio dainavimo mokyklos
Ugdymo ne mokyklos aplinkoje
organizavimo tvarkos apraso

2 priedas

MOKINIU ISVYKU SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA

| SKYRIUS
BENDROJI DALIS

1.Ugdymo ne mokyklos aplinkoje (toliau -Isvyky) saugos ir sveikatos instrukcija (toliau —
Instrukcija) yra mokyklos dokumentas, nusakantis mokiniams jy veiklos ir elgesio reikalavimus iSvyky,
t.y. ugdymo ne mokyklos aplinkoje metu, kad nebiity padaryta zala mokiniy saugai, sveikatai ir gamtai.

2.Instrukcija nusako su mokiniy veikla susijusius pavojus ir reikalauja grieztai laikytis saugos
priemoniy, elgesio taisykliy, etiketo reikalavimy kiekviename iSvykos etape.

3.Mokiniui, susipazinusiam su S$ia instrukcija, bet paZeidusiam jos reikalavimus, taikoma
drausminé atsakomybé pagal mokykloje nustatyta tvarka.

4. ISvykos organizatorius atsako uz vaiky gyvybe ir sauguma iSvykos metu.

Il SKYRIUS
GALIMI RIZIKOS VEIKSNIAI ISVYKOS METU.
SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

5. Neatsargus elgesys, galintis sukelti eismo jvyki, laukiant transporto priemonés (autobuso ir
pan.) ar joje. Saugos priemon¢ — laikytis saugaus eismo taisykliy ir etiketo reikalavimy transporto
priemongje (autobuse ir pan.).

6. Traumos ir suzalojimai dél autojvykio. Saugos priemonés — instruktazas apie saugy elgesi
gatvése, nuolatinis mokiniy stebéjimas iSvykos metu.

7. Traumos ir suzalojimai ne dél autojvykio. Saugos priemoné — instruktazas apie saugy elgesj
kitose aplinkose (skendimas, nudegimas, jgélimas ir pan.), prevencinés priemones, nuolatinis mokiniy
steb¢jimas.

8. SkrandZio negalavimai. Saugos priemoné — iSankstinis pokalbis apie taisyklingg maisto
produkty pasirinkimg iSvykai.

9. Saulés smiigis, nuSalimai. Priklausomai nuo meteorologiniy salygy pasirlipinti atitinkama
apranga ir galvos apdangalu.

111 SKYRIUS
VEIKSMAI PRIES ISVYKA

10. ISvykos vadovo veiksmai:

10.1. teikia mokyklos direktoriui praSyma dél iSvykos, iSvykos programg ir mokiniy sarasa;

10.2. informuoja tévus apie numatomos iS§vykos tikslus, marSruta, iSvykimo ir atvykimo laika
ir vietg, vaiky mityba, saugg, pinigines islaidas.

10.3. supazindina mokinius su mokiniy i§vyky saugos ir sveikatos instrukcijomis (pasirinktinai
aptariamos Instrukcijos V skyriaus dalys).

10.4. informuoja mokinius apie iSvykimo ir atvykimo vieta, laika, iSvykos programa.

11. Mokyklos direktorius tvirtina programa, dalyviy sarasg, nustato iSvykos vadovo pareigas.
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IV SKYRIUS
VEIKSMAI ISVYKOS METU

12. Visi grieztai laikosi iSvykos vadovo nurodymy ir saugos reikalavimy.

13. Nuolat teikiama informacija vaikams apie atvykimo j punktus laika, susirinkimo vietas.
14. Stebima, kad mokiniai neatsiskirty nuo grupés.

15. Skiriamas laikas mokiniy maitinimuisi.

16. Esant reikalui suteikiama pirmoji pagalba.

V SKYRIUS
SAUGAUS ELGESIO REIKALAVIMAI

SAUGAUS ELGESIO REIKALAVIMAI EINANT PESCIOMIS

17. Organizuotai pés€iyjy grupei mieste draudZiama eiti vaziuojamaja kelio dalimi, galima eiti
tik Saligatviais.

18. Organizuota pésCiyjy grupe¢ uz miesto riby ar vietovése, kuriose néra Saligatviy
vaziuojamgaja dalimi privalo:

18.1. eiti kolona ne daugiau kaip 2 eilémis kuo ar¢iau kairiojo vaziuojamosios dalies krasto ir
tik prieSinga transporto priemoniy judéjimo kryptimi;

18.2 kolonos priekyje ir gale 1§ kairés pusés turi eiti lydintys asmenys. Pradéti eiti organizuotai
pésciyjy grupei galima tik tuomet, kai grupés vadovas yra kolonos priekyje. Grupei pajudéti
draudziama, jei tai ragina daryti kiti asmenys (koncerty, festivaliy organizatoriai ir kt. asmenys),
nebent sutarta kitaip su grupés vadovu.

19. Tamsiuoju paros metu arba esant blogam matomumui organizuotai pésciyjy grupei eiti
vaziuojamgja dalimi draudziama.

20. Norédamas pereiti peréjg pésciasis privalo:

20.1 eiti Saligatviu deSine puse iki pés¢iyjy peréjos;

20.2 sustoti desingje pésciyjy peréjos puséje;

20.3 sustoti toliau nuo vaziuojamosios dalies;

20.4 paziuréti j kairg;

20.5 paziuréti desine puse ir jsiklausyti;

20.6 jei transporto priemoniy arti néra arba jos sustojo praleisti, dar kartg reikia paZzitiréti |
kaire. JZengti | vaZziuojamajg dalj pés€iyjy peréjose péstiesiems leidziama eiti tik po to, kai jvertina
atstumg iki artéjanciy transporto priemoniy ir jy greitj;

20.7 eiti tiesiai, ne jstrizai per pés€iyjy peréja, neperzengti jos riby, be reikalo nedelsti ar
nestoviniuoti;

20.8 visg laika stebéti gatve, pazitrint j abi puses.

20.9 jei transporto priemoné atvaziuoja i§ desinés pusés, reikia nesiblaskyti, bet ramiai sustoti
gatvés viduryje ir palaukti kol transporto priemoné sustos arba kol pravaziuos;

20.10 eiti per gatve galima tik jsitikinus, jog eiti saugu;

21. Norédamas pereiti nereguliuojama Sviesoforo sankryza péstysis privalo:

21.1 eiti Saligatviu deSine puse iki sankryzos;

21.2 sustoti desingje pésciyjy peréjos puséje;

21.3 sustoti toliau nuo vaziuojamosios dalies;

21.4 paziuréti  kairg;

21.5 paziiiréti | deSing puse ir isiklausyti;
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21.6 jei transporto priemoniy arti néra arba jos sustojo praleisti, dar kartg reikia paziiiréti |
kaire. [zengti | vaziuojamaja dalj pésciyjy per¢jose péstiesiems leidziama eiti tik po to, kai jvertina
atstumg iki artéjanciy transporto priemoniy ir jy greit].

22. Neleidziama eiti per reguliuojamg peréja, kai dega Sviesoforo:

22.1. geltona Sviesa;

22.2. raudona $viesa;

23. Leidziama eiti, kai dega zalia Sviesa.

24. Eiti tiesiai, ne jstrizai per pés¢iyjy pereja, neperzengti jos riby, be reikalo nedelsti ar
nestoviniuoti.

25. Einant organizuotai pésCiyjy grupei mieste draudziama savavaliskai atsiskirti nuo grupés
dalyviy arba atsilikti nuo grupés, lakstyti, stumdytis.

MOKINIU VYKIMO AUTOBUSU SAUGAUS ELGESIO REIKALAVIMAI

26. Autobuso reikia laukti mokyklos kieme, o jam atvykus — laukti kol autobusas visiSkai sustos
ir vairuotojas atidarys duris. [lipant ir i§lipant nesistumdyti, laikytis eilés.

27. Laikytis saugaus elgesio taisykliy transporto priemonése: draudziama triukSmauti,
vaiksc¢ioti po autobuso salong, rodyti gestus kitiems eismo dalyviams, iSlipus i§ transporto priemonés
iSkart bégti per gatve. Jeigu autobuse matomoje vietoje jrengti saugos dirzai, privaloma uzsisegti saugos
dirza.

28. Autobuse nesiukslinti, SiukSles mesti tik j tam skirtas vietas.

29. Marsrutinio transporto leidZziama laukti tik stoteliy laipinimo aikstelése, o kur jy néra, — prie
stotelés zenklo ant Saligatvio ar kelkrascio.

30. Keleiviams leidziama jlipti (iSlipti) tik kai transporto priemoné visiSkai sustoja. Jeigu
tikrinantis pareiginas sustabdo transporto priemong, keleiviams leidziama islipti tik jam leidus.

31. I8 vaZiuojamosios dalies pusés keleiviams leidziama jlipti | transporto priemong (i$lipti i§
jos) tik tuo atveju, jeigu to padaryti nejmanoma 1§ Saligatvio ar kelkra$cio pusés ir jeigu tai bus saugu,
netrukdys kitiems eismo dalyviams.

32. Keleiviams draudziama blaskyti vairuotojo démesj ir trukdyti jam vairuoti transporto
priemong.

MOKINIU ELGESIO MUZIEJUOSE IR PARODOSE REIKALAVIMAI

33. Muziejuose ir parodose kiekvienas dalyvis privalo saugoti eksponatus, neliesti jy rankomis,
vaikS¢ioti atsargiai, klausytis ekskursijos vadovo nurodymy ir pasakojimo apie vieng ar kitg eksponata.

34. Klausytis vadovo pasakojimo visos ekskursijos metu, nors ir atrodyty nejdomu.

35. Neblaskyti kity démesio garsiomis kalbomis ir pastabomis ir netrukdyti gidui.

36. Be grupés vadovo leidimo draudZiama atsiskirti nuo grupés dalyviy arba atsilikti nuo
grupes.

37. Jeigu ekskursijos metu yra bitinyb¢ iseiti, apie tai biitina informuoti grupés vadova.

MOKINIU ELGESIO PRIE VANDENS TELKINIU REIKALAVIMAI

38. Laikytis maudymosi atviruose telkiniuose, plaukimo jvairiomis vandens transporto
priemonémis taisykliy, pasiriipinti reikiamomis saugos vandenyje priemonémis (gelb¢jimosi ratais,
liemenémis).

39. Maudymosi plotg privalo zinoti Visi besimaudantieji.

40. Maudomasi tik i§vykos vadovui leidus ir jam stebint.
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41. Maudymosi metu iSvykos vadovui reikia biiti labai atidziam.

42. Maudymosi metu draudziama be reikalo Stikauti, nes Sauksmas yra pagalbos prasymo
signalas.

43. Paplidimio ir maudymosi ribos vaikams turi biiti specialiai pazymétos. Gylis maudymosi
vietoje turi biti ne didesnis kaip 0,7 metro ikimokyklinio amziaus vaikams ir vaikams, nemokantiems
plaukti. Nuo 0,7 metro iki 1,3 metro — mokyklinio amZiaus vaikams ir mokantiems plaukti vaikams.

44, Maudytis rekomenduojama sauléta, nevéjuota diena, esant ne zemesnei kaip +20C oro
temperatiirai, jei vaikai maudosi pirmg kartg. Jeigu vaikai jau yra maudesi, galima leisti maudytis esant
ne zemesnei kaip +16 C vandens temperatirai. Maudymosi trukmé nuo 7 iki 30 min.

45. Karstomis dienomis vaikai gali maudytis 2 kartus per dieng.

46. Jei grupé turi valciy, jos turi biiti parengtos naudoti jas gelbéjimui maudymosi metu.

47 KategoriSkai draudziama iSvykos dalyviams nardyti, Sokinéti i§ valties ar nuo stataus
skardzio, kranto, maudytis temstant ar tamsiu paros metu.

48. Kategoriskai draudziama vieniems dalyviams irstytis valtimi.

49 Suorganizaves plaukimg valtimis, grupés vadovas ar plaukimo vadovas (rekomenduojama
abiem kartu) patikrina, ar valtys techniskai tvarkingos (yra techninés apzitiros dokumentas), ar yra
gelbéjimo priemonés (liemenés, gelbéjimo ratai, virveés ir pan.). Valties Seimininkas turi biiti suauggs
Zzmogus, mokantis gerai plaukti ir apmokytas gelbéjimo biidy, sugebantis techniskai irkluoti.

50.Valtimis galima vezti tik leisting asmeny skaiciy, kuris nurodytas ant valties borto.
Neleistina plaukti toliau kaip 100 metry nuo kranto. Nemokantys gerai plaukti, prie§ sésdami j valtj,
apsivelka liemenes. Kitas gelbéjimo inventorius sudedamas j valtj.

51. Laikytis gaisrinés saugos ir aplinkosaugos reikalavimy.

52. Lauza kurti tik su pir§tinémis ir galvos apdangalu ne ar¢iau kaip 50 m. nuo medyny
pakrasciy.

53. Nenaudoti degiy skysc¢iy lauzui jkurti.

54. Laikytis saugaus elgesio taisykliy gamtoje: atsargiai elgtis su aStriais daiktais, nesistumdyti,
nelaipioti | medzius.

55. Priklausomai nuo meteorologiniy salygy pasirtipinti atitinkama apranga ir galvos
apdangalu. Saulés procediiros sveikiausios iki 11 val. ir po 16 val. Saulés procediiry metu vaikai turi biti
su kepuraitémis ar skarelémis.

56. Pasirfipinti tinkama apranga ir apavu.

MOKINIU ELGESIO VANDENS PARKUOSE/BASEINUOSE REIKALAVIMAI

57. Susipazinti ir laikytis maudymosi vandens parkuose, baseinuose vidaus taisykliy,
pasiriipinti reikiamomis saugos vandenyje priemonémis (gelbéjimosi ratais, liemenémis).
58. Saugumo reikalavimai — laikytis atsargumo priemoniy atrakcijy metu.

MOKINIU ELGESIO MIESTE REIKALAVIMAI

59. Neatsilikti nuo grupés ir vadovo.

60. Pasimetus paskambinti vadovui ar grupés nariams, jeigu yra tokia galimybe.

61. Neturint galimybés susisiekti — laukti toje vietoje, kurioje atsiskyré nuo grupés, nebandyti
patiems susirasti grupe.

62. Jeigu iSvykos dalyvis tiksliai zino grupés buvimo adresa, galima kreiptis j policijos
pareigiinus, jei jie yra netoliese, kad padéty pasiekti grupés buvimo vieta. Kategoriskai atsisakyti
nepazjstamy Zmoniy sitilomos pagalbos.
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63. Eiti per gatve su visa grupe tik tam skirtose vietose (pésCiyjy peréjose, degant zaliam
Sviesoforo signalui).

64. Eiti Saligatviais arba pésciyjy takais deSine puse, o ten kur jy néra — kelkrasciu, pries
transporto priemoniy vaziavimo kryptj. Eiti tvarkingai, nesistumdant. Pastebéjus, kad kas nors skuba,
pasitraukti j Salj.

65. Buitines atliekas mesti j tam skirtas vietas.

MOKINIU ELGESIO LEDO ARENOJE, NUOTYKIU PARKE REIKALAVIMAI

66. [vertinti savo Ciuozimo ant ledo geb&jimus, laikytis saugaus atstumo nuo kity ¢iuozejy.
67. Laikytis instruktoriy nurodyty reikalavimy.

MOKINIU ELGESIO KELIAUJANT LAIVAIS IR LEKTUVAIS REIKALAVIMALI

68. Pries keliong laivu pasirtipinti asmenine vaistinéle.

69. Plaukiant laivu ar skrendant 1¢ktuvu, privaloma laikytis visy keleiviams nustatyty taisykliy
ir laivo jgulos ar palydovy reikalavimy

70.Visos kelionés metu biiti drausmingiems ir mandagiems.

71. Pasijutus blogai, pranesti grupés vadovui.

72. Be vadovo leidimo negalima pasitraukti 1§ grupés.

73. Visur ir visada biiti punktualiems, atidziai klausyti grupés vadovo nurodymy ir juos vykdyti.

74. Nelipti i lektuva ar laiva, kol nepasakys, kad leidziama lipti.

75. Biitina atidziai iSklausyti keleiviams teikiama informacijg, nurodymus kelionés metu ir juos
vykadyti.

76. Draudziama lakstyti, bereikalingai vaikscioti laive ar Iektuvo salone, garsiai kalbéti, garsiai
juoktis ar triukSmauti.

77. Reikia buti drausmingiems, kultiringiems, paslaugiems savo grupés nariams,
pagyvenusiems Zmonéms, seneliams ir nejgaliesiems, maziems vaikams, aptarnaujanc¢iam personalui
laukimo salése kelionés metu.

MOKINIU ELGESIO KONCERTE, TEATRE REIKALAVIMAI

78. Laikytis drausmés ir kultiiringo elgesio taisykliy renginiy metu.

79. Nesédeti renginyje su striukémis ar paltais, jeigu patalpa yra Silta.

80. Renginio metu nevalgyti, nevaikscioti, nekalbéti, nekelti kitokio nereikalingo triuk§mo.

81. Neiseiti 1§ renginio jam nepasibaigus, o jeigu yra butinybé¢ iSeiti anksciau, biitina pries
renginj informuoti grupés vadova.

82. Renginio metu privaloma i$jungti mobilyjj telefona.

83. Renginyje neatsiskirti nuo draugy.

84. Po pertraukos nevéluoti j antraja renginio dalj

MOKINIU ELGESIO GAMTOIJE REIKALAVIMAI

85. Saugoti gamtg ir nedaryti Zalos.

86. Nesiukslinti: popieriy, stiklo targ ar duzenas bei kitas Siuksles palikti Siuksliy dézése.
87. Jei néra irengty lauzavieciy, lauzui reikia pasirinkti tinkama, atvirg vieta.

88. Nepalikti degancio lauzo, zarijas uzpilti zemémis ar vandeniu, sutvarkyti lauzaviete.
89. Nesilankyti vietose, kur vyksta misko ruoSimo darbai.
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90. Atkreipti démesj ] prie jvaziavimo ] misSkg pastatytus informacinius zenklus.
91. Negalima naikinti ir gadinti poilsiavieCiy jrangos, informaciniy Zenkly bei stendy,
kvartaliniy stulpy, riboZenkliy ir kt.

VI SKYRIUS
VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

92. Suteikiama pirmoji pagalba.

93. Esant reikalui kvie¢iama greitoji pagalba, policija.

94. Apie jvykj informuojami mokyklos vadovai ir mokiniy tévai.

95. Susidarius situacijai, gresian¢iai vaiky saugai, pakei¢iamas marSrutas arba iSvyka
nutraukiama.

VIl SKYRIUS
VEIKSMAI PO RENGINIO

96. Po renginio mokiniai su vadovais grizta j mokykla. Saugiu vaiky grizimu namo po i§vykos
privalo pasirtipinti jy tévai.

97. Ivertinamas mokiniy elgesys ir saugos bei sveikatos instrukcijos laikymasis iSvykos metu.

98. Isvykos rezultatai aptariami su mokiniais.

99. Apie pazeidimus (jeigu jy buvo) informuojami tévai ir mokyklos vadovai.




